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Stoppen van bloedverdunners voorafgaand aan  

endoscopisch onderzoek 
  
Uw behandelend medisch specialist vindt het noodzakelijk dat er een endoscopisch 
onderzoek wordt verricht. Om dit onderzoek zo veilig mogelijk te kunnen uitvoeren is 
het belangrijk dat bepaalde bloedverdunners worden gestopt. In dit schema geven wij 
u hier meer informatie over. 
 
 
Naam:………………………………………………………… 
 
 
 
Geboortedatum:……………………………………… 
 
 
 
Datum onderzoek:…………………………………… 
 
 
 
 
 
 
Nieuwe orale anti coagulantia (NOAC) 
Soorten 
bloedverdunners 

Uw 
bloedverdunner 

Stop Stopdatum 

Dabigatran  
(Pradaxa ®) 

 □ 48 uur tevoren     
    
□ 72 uur tevoren  
    
(afhankelijk van de 
nierfunctie) 

 

Rivaroxaban  
(Xarelto ®) 

 48 uur tevoren  
    

 

Apixaban 
(Eliquis ®) 

 48 uur tevoren 
    

 

Edoxaban 
(Lixiana ®) 

 48 uur tevoren  
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Thrombocyten aggregatie remmer 
Soorten bloedverdunners Uw bloed 

verdunner 
Stop Stopdatum 

Acetylsalicylzuur, Ascal®, 
Carbasalaatcalcium 
 

 niet stoppen   

Clopidogrel (Grepid®, 
Plavix®, Iscover®) 
 

 □ 5 dagen tevoren 
 
□ niet stoppen 
 

 

Prasugrel (Efient®) 
 

 7 dagen tevoren  

Ticagrelor (Brilique®) 
 

 3 dagen tevoren  

Dipyridamol (Persantin®)  
 

 48 uur tevoren  

Asasantin® 
(Acetylsalicylzuur en 
Dipyridamol) 

 48 uur tevoren 
 

 

 
 
Vitamine K-antagonisten 
Soorten bloedverdunners Uw bloed 

verdunner 
Stop Stopdatum 

Acenocoumarol 
(Sintrom ®) 

 3 dagen tevoren  

Fenprocoumon 
(Marcoumar ®) 

 7 dagen tevoren  

 
Patiënten die Vitamine K-antagonisten gebruiken, verzoeken wij om zelf de trombosedienst op 
de hoogte te brengen. 
 
Na de scopie 
Uw behandelend medisch specialist geeft na het onderzoek aan wanneer u uw 
bloedverdunners weer kunt innemen. 
 
Vragen 
Heeft u vragen naar aanleiding van deze folder?  
Neem dan contact op met het MDL-centrum. Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van  
08.00 uur tot 16.30 uur op telefoonnummer 088 708 70 70. 
 
Check uw dossier op MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of mobiel 
delen van uw medisch dossier inzien, persoonlijke gegevens checken, of bijvoorbeeld 
vragenlijsten invullen die wij voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer informatie op: 
zgt.nl/mijnzgt. 

https://www.zgt.nl/afspraak-en-opname/inloggen-in-mijnzgt/

