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Slikmechanisme logopedie
 
Uw medisch specialist heeft u verwezen voor een slikmechanisme logopedie. 
Uw behandelend medisch specialist heeft u voor het maken van foto’s verwezen naar 
de afdeling radiologie (röntgen). Bij het maken van foto’s wordt gebruik gemaakt van 
röntgenstralen. Deze stralen kunnen verschillende delen in het lichaam zichtbaar 
maken en geven daarvan een afbeelding op een beeldscherm. 
 
Melden  

Wilt u zich voor de afgesproken tijd melden 

bij de balie van de afdeling radiologie? De 

baliemedewerker verwijst u naar de juiste 

wachtruimte. Neemt u een identiteitsbewijs 

mee?  

 

Verhindering  
Wanneer u door omstandigheden niet kunt 

komen, neem dan zo spoedig mogelijk 

telefonisch contact met ons op. U vindt de 

contactgegevens onderaan deze folder. 

 

Belangrijk om te weten  

 Zwangerschap; Röntgenstralen kunnen 

gevaarlijk zijn voor het ongeboren kind. 

Als u zwanger bent, of denkt te zijn, moet 

u dit vóór het onderzoek melden.  

 Heeft u last van astma, hooikoorts of 

bronchitis of bent u overgevoelig voor 

medicijnen, jodiumhoudende 

contrastvloeistof of andere stoffen, wilt u 

dit dan melden vóór het onderzoek. Uw 

behandelend specialist heeft daar al met 

u over gesproken. 

 

Algemeen 
Het onderzoek wordt verricht door een 

logopedist, geassisteerd door de 

radiodiagnostisch laborant en vindt binnen de 

afdeling radiologie plaats. 

Bij dit onderzoek wordt met behulp van 

röntgenstralen een opname van uw kauw- en 

slikproces gemaakt. Hiermee kan nauwkeurig 

worden bekijken hoe het slikproces verloopt. 

Het onderzoek vindt plaats met 

contrastmiddel dat wordt doorgeslikt. Dit 

middel zorgt ervoor dat tijdens het slikken 

het eten goed zichtbaar blijft. Er wordt 

standaard gekeken naar het slikproces bij 

verschillende diktes van het contrastmiddel. 

 
Voorbereiding  

U hoeft zich niet speciaal voor te bereiden 

voor dit onderzoek. U mag gewoon ontbijten. 

De medicijnen die u eventueel gebruikt kunt u 

gewoon blijven innemen. Rolstoelgebonden 

patiënten kunnen in principe in de rolstoel 

blijven zitten. De voorbereiding die nodig is 

voor een goede afname van het onderzoek 

regelen de logopedist en de radiodiagnostisch 

laborant. 

 
Verloop van het onderzoek  

De radiodiagnostisch laborant haalt u op uit 

de wachtruimte en neemt u mee naar de 

kleedkamer. U wordt gevraagd 

halskettingen/oorbellen af te doen en de 

bovenkleding uit te doen. U mag een hemd/T-

shirt aanhouden. Bij aanvang van het 

onderzoek neemt u plaats op een bankje en 

krijgt u het te slikken eten met 

contrastmiddel door de logopedist 

aangeboden. Ook kan er gevraagd worden 

een bepaalde hoofdcompensatie te gebruiken 

tijdens het slikken. Dit zal door de logopedist 

worden begeleid. 

Het is in principe niet toegestaan dat familie 

hierbij aanwezig is. Bij communicatie 

barrières kan begeleiding zinvol zijn. 

 

Uitslag  

De opnamen worden opgeslagen. U krijgt van 

de verwezen specialist een oproep om de 

uitslag te bespreken. Ook kan de uitslag 

besproken worden tijdens het gecombineerde 
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consult van de KNO-arts en de logopedist. U 

ontvangt hierover apart bericht. 
 

Vragen  
Heeft u na het lezen van deze informatie nog 

vragen, stel deze gerust. Wij willen ze graag 

voor u beantwoorden. 

Op werkdagen is de afdeling radiologie tussen 

08.30 – 12.30 uur en van 13.00 - 16.30 uur 

telefonisch bereikbaar op het volgende 

telefoonnummer: 088 708 37 00. 

 

Check uw dossier op MijnZGT  

MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U 

kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of 

mobiel delen van uw medisch dossier inzien, 

persoonlijke gegevens checken, of 

bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij 

voor u hebben klaargezet.  

Kijk voor meer informatie op: zgt.nl/mijnzgt 

http://www.zgt.nl/mijnzgt

