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Patiénten informatie bij contrastallergie

Uw behandelend specialist heeft voor u een onderzoek aangevraagd bij de afdeling
radiologie. Bij dit onderzoek wordt contrastvloeistof gebruikt.

Contrastallergie Check uw dossier op MijnZGT

U hebt in het verleden mogelijk een MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U
allergische reactie gehad op jodiumhoudend kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of
contrast. Om deze reden zal u, zoals reeds mobiel delen van uw medisch dossier inzien,
met u besproken, bij het aanstaande persoonlijke gegevens checken, of
onderzoek medicatie krijgen om de mogelijke  bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij
allergische reactie te voorkomen. voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer

informatie op: zgt.nl/mijnzgt.

Er zijn 2 digitale recepten naar uw apotheek
verzonden, namelijk: prednisolon en
levocetirizine. Deze medicatie kunt u bij uw
eigen apotheek ophalen.

Het onderzoek wordt ingepland door de
afdeling radiologie en daarvan zal een
afspraakbevestiging naar uw huisadres
gestuurd worden.

Om de allergische reactie te voorkomen moet
u deze medicijnen als volgt innemen:
e 12 uur voor onderzoek 1 x Prednison
30 mg
e 1 uur voor onderzoek 1 x Prednison
30 mg en 1 x Levocetirizine 5 mg

Vragen
Heeft u naar aanleiding van deze folder
vragen, neem dan contact op met:
e Contrast nefropathie polikliniek Hengelo,
telefoonnummer 088 708 70 80.
e Contrast nefropathie polikliniek Almelo,
telefoonnummer 088 708 43 51.

In beide ziekenhuizen vraagt u naar de
verpleegkundig specialist die over de
voorbereiding voor onderzoeken met contrast
allergieén gaat.

Almelo Hengelo
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