9. Clioquinol

Wat is clioquinol en waar vind je het?
Clioquinol heeft antibacteriéle en schimmel-
dodende eigenschappen. Het wordt gevonden
in cremes/zalven die worden gebruikt tegen
schimmelinfecties van de huid, zoals
geinfecteerd eczeem en zwemmerseczeem.
Het wordt ook gevonden in met hydrocortison
gecombineerde crémes/zalven.

Wat zijn de verschijnselen bij een
clioquinol allergie?

Clioquinol overgevoeligheid laat een
allergische contact dermatitis zien. De kwaal
waarvoor het middel gebruikt wordt laat dan
geen verbetering, soms juist een
verslechtering, zien. Er kan toegenomen
irritatie optreden met roodheid, jeuk en een
branderig gevoel rond het geinfecteerde
gebied.

Ben ik allergisch voor clioquinol?

Een allergie voor clioquinol kan worden
vastgesteld met behulp van een plakproef.
Een allergie voor clioquinol kan betekenen dat
u ook overgevoelig bent voor andere
quinoline samenstellingen.

De behandeling van een clioquinol
allergie

Bevestiging van een clioquinol allergie vereist
het onmiddellijk vermijden van de créme/zalf
waar u overgevoelig voor bent. Het moet
daarna behandeld worden zoals elke acute
dermatitis of acuut eczeem. Dit kan ook
behandeling inhouden met crémes/zalven met
corticosteroiden en kalmerende/verzachtende
cremes/zalven en behandeling van een
eventuele secundaire bacteriéle infectie.
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Hoe kan ik een clioquinol allergie
vermijden?

U moet het gebruik van alle crémes/zalven
die clioquinol (of een van de alternatieve
namen) bevatten vermijden. Meld bij uw
(huis)arts altijd het feit dat u allergisch bent
voor clioquinol, zodat hij of zij een passend
alternatief kan bieden wanneer dit nodig
mocht zijn.

Bij het kopen van producten die zonder recept
verkrijgbaar zijn moet u uw apotheker er op
attent maken dat u allergisch bent voor
clioquinol. Zij moeten u dan een passend
alternatief kunnen bieden.

Alternatieve namen voor clioquinol
Clioquinol is ook bekend onder een aantal
andere namen. Deze zijn:

e Idochlorhydoxyquin;
Idochloroxyquinoline;
Idochlorohydroxyquinoline;
Chloroiodoquine;

Vioform.

Check uw dossier op MijnZGT
MijnZGT is het patiéntenportaal van ZGT. U
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of
mobiel delen van uw medisch dossier inzien,
persoonlijke gegevens checken, of
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer

informatie op: zgt.nl/mijnzgt.
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